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Op zaterdag 15 juni 2019 organiseert Mischa Nagel opnieuw het oncologische

voet/ OVV Symposium.

Kom ook en leer en ontwikkel inzichten van Professor Mario Lacouture over

e Specialistische voetzorg en oncologie; wat is de connectie?

e Kankerbehandelingen hebben bijwerkingen op de voeten, nagels en
huid van een patiént

e Nieuwe (doelgerichte) therapieén verhogen de levensverwachting van
diezelfde patiént

e Specialistische zorg door speciaal opgeleide voet-, nagel- en
huidverzorgers wordt steeds belangrijker

e Focus op en ondersteuning van de de kwaliteit van leven

Mag ik uw aandacht nog vestigen op het komende OVV symposium op 15 juni
in Lunteren. Het OVV symposium is normaal besloten want het is de jaarlijkse
terugkom dag van de OVV ers. Besloten is om het dit jaar open te stellen omdat
professor Lacouture uit NY van het Memorial Sloan Kettering Cancer Center in
4 colleges van een uur zal uitleggen dat gespecialiseerd voetzorg essentieel is
voor mensen die getroffen zijn door bijwerkingen van hun kankerbehandeling
aan de voeten en de handen. Professor Lacouture is autoriteit op het gebied
van bijwerkingen aan de huid, haren en nagels als gevolg van
kankerbehandelingen. Hier is tot nu toe weinig aandacht voor geweest maar
mensen met nieuwe therapieén leven langer en dat betekent dat deze
bijwerkingen goed gemanaged dienen te worden. Uw rol wordt essentieel voor
de ze patiénten

lemand die een behandeling voor de ziekte kanker ondergaat, kan te maken
krijgen met bijwerkingen, o.a. aan de nagels en huid van de voeten. Er is nog
geen klinische onderzoeks-focus naar voetcomplicaties die het gevolg zijn van
kankertherapieén. Deze complicaties komen echter vaak voor en hebben een
aanzienlijke negatieve impact op de mobiliteit en algehele kwaliteit van leven
van kankerpatiénten.
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Een correcte behandeling hiervan is van uiterst belang: de oncologische voet
vergt namelijk een andere aanpak dan andere risico voeten. Uiteraard staan
vakbekwaambheid en veiligheid voorop, maar ook preventieve screening en
interdisciplinaire samenwerking zijn zeer belangrijk bij oncologische
voetverzorging.

We leven in 2019. Precies 6 jaar geleden in 2013 was er nog nooit over
oncologische voetzorg gesproken. Ik weet de dynamiek van die tijd nog goed.
Wij begonnen met 63 pilot deelnemers aan de OVV-opleiding en buiten de
muren van het lokaal vloog de lelijke correspondentie ons om de oren, tot en
met de minister aan toe. De oncologische Voet zou niet bestaan!

De oncologische Voet bestaat wel!

Het zou nl niet bij die 63 collega’s blijven. Het initiatief krijgt veel
internationale aandacht en er zijn inmiddels twee wetenschappelijk artikelen
over dit thema in korte tijd achter elkaar verschenen. Het is nu een speerpunt
in het bij alle branche & vakverenigingen in Nederland en de opleidingen
Podotherapie geven er nu aandacht aan9 Zij het in beperkte mate)

We werken samen met 66 oncologische afdelingen van ziekenhuizen in
Nederland en Belgié waar onze studenten stage kunnen lopen. De geluiden die
we van hen terug ontvangen zijn zonder uitzondering positief.

IKNL heeft de door ons opgeleide voetzorgverleners opgenomen in de digitale
verwijsgids (DVO) die oncologen en oncologisch verpleegkundigen voor
zorgverleners buiten de muren van het ziekenhuis. Dit zelfde gaat straks ook
voor de Belgische collega’s gebeuren.
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Ik had in 2013 niet gedacht dat we zover zouden komen. Nu op 15 juni komen
in het congrescentrum de Werelt o.l.v. professor Lacouture alle OVV ers samen
maar ook U bent van harte uitgenodigd net als oncologisch verpleegkundigen
en oncologen en oncologisch fysiotherapeuten.

Professor Lacouture zal in 4 colleges van een uur het belang van veilige
voetzorg bij kankerpatiénten uitleggen en toelichten dat dit wel degelijke van
grote waarde kan zijn bij het verbeteren van kwaliteit van leven van de
kankerpatiént.

Deze presentaties zijn in de Engelse taal!

Sessies Mario Lacouture

Session1 | ONCOLOGY AND DERMATOLOGY FOR THE FOOT CARE EXPERT

This will include epidemiology, impact, types of reactions, structure and function of
skin and nails and mechanisms of cancer and its treatment.

(Deze presentatie zal gaan over epidemiologie, impact, type reacties op structuur en
functie van huid en nagels)

Session 2 | ADVERSE EVENTS CANCER TO CANCER TREATMENTS

Side effects of chemotherapy and practical tips for the targetgroup to take effective
care without intervention in treatment or colliding with treatment. (Deze presentatie
zal gaan over de effecten van chemotherapie op de huid en de nagel, rode viaggen in
de voetzorgverlening, en praktische tips over hoe u met deze problematiek kunt
omgaan zonder de kanker behandeling te beinvioeden.

Session 3 | TARGETING CANCER OR TARGETING THE FEET?

Targeted therapy. Side effects. Is callus forming under the feet a chronic side effect
and what is the best and safe way to take care of that? (Deze presentatie zal gaan
over “doelgerichte” therapie) Een bijwerking hiervan kan zijn de vorming van
pathologisch eelt onder de voeten. Wat is de beste manier hiermee om te gaan als
voetzorgverlener.

Session 4 | CASE PRESENTATIONS

This session speaks for itself

Casuspresentaties

Each session will consist of 45 minutes of presentation and 15 minutes Question & Answer.
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Voorlopig programma (onder voorbehoud)

09u00 - 09u30 | Inloop en ontvangst

09u30 - 10u00 | Welkom en opening - dr. Annemie Galimont
10u00 - 11u00 | Sessie 1 — Professor Mario Lacouture (ENG)
11u00 - 11u30 | Koffiepauze — standhouderbezoek

11u30 - 12u30 | Sessie 2 — Professor Mario Lacouture (ENG)
12u30 - 13u30 | Lunchpauze — standhouderbezoek

13u30 - 14ul5 | Presentatie Brigitte de Jong (NL)

14ul5 - 15ul5 | Sessie 3 — Professor Mario Lacouture (ENG)
15ul5 - 15u45 | Theepauze — standhouderbezoek

15u45 - 16u45 | Sessie 4 — Professor Mario Lacouture (ENG)
16u45 - 17u00 | Afronding en slot — Mischa Nagel

Het verhaal van de patiént

Elk jaar deelt een kankerpatiént zijn of haar ervaringen over het verloop van de
ziekte kanker bij haar/hem. Dit jaar hebben we Brigite de Jong bereid gevonden
haar verhaal te vertellen. Zij is ook OVV’er. Het is een bijzonder verhaal dat elke
zorgverlener zou moeten horen.

Locatie

Het OVV Symposium vindt plaats in Congrescentrum de Werelt in

Lunteren. Deze congreslocatie ligt centraal in Nederland en is goed bereikbaar.
Bovendien ligt het in een prachtige bosrijke omgeving en zijn er prachtige
wandelingen uitgezet. Het hotel van het congrescentrum stelt u bovendien in
staat te overnachten voor een zeer redelijk tarief.

Nascholing Oncologisch Voetzorgverlener

Het OVV Symposium is een verplichte nascholingsdag voor oncologisch
voetzorgverleners (OVV)A. Er zijn in totaal 600 plaatsen waarvan bijna 300 voor
OVV'ers gereserveerd.

Naast Nederlandse en Belgische voetzorgverleners zijn ook Duitse
podologen/medizinisch Fusspfleger via hun verenigingen uitgenodigd.
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Wat heeft OVV tot nu toe gebracht in Nederland/Belgie:

w

. Oncologisch Voetzorgverleners OVV staan geregistreerd in de digitale

verwijsgids oncologie van het IKNL. Oncologen en oncologisch
verpleegkundigen gebruiken deze verwijsgids om zorgverleners te
zoeken die aanvullende veilige zorg kunnen verlenen

Samenwerking tussen voetzorgverlener en oncologische teams

Op 66 oncologische afdeling kunnen onze studenten stage lopen

Het onderwijs wordt geborgd door The Foundation for Oncology
Footcare waar professor Lacouture de leiding heeft van de Medical
Advisory Board. Deze board bestaat verder uit prof. Haneke, Professor
Beele, Professor Mark Tagoe, Professor Vincent Sibaud.

. Eris een digitaal patiéntenplatform waarop patiénten kunnen lezen over

de kwaliteiten van de Oncologisch Voetzorg Verlener OVV en wat er van
hen verwacht kan worden. Op dit platform staan alle OVV’er s nogmaals
vermeld.

Er zijn richtlijnen geschreven voor de oncologische voet

Er zijn inmiddels twee wetenschappelijke artikelen geaccepteerd door
“peer reviewed” medical journals waarvan er al één is geplaats

Mischa Nagel heeft met een team van experts een artikel gepubliceerd in
The ASCO post waarop 40.000 oncologen wereldwijd geabonneerd zijn.

. OVV’ ers volgen elk jaar een verplichte nascholing en zijn dus goed

geinformeerd over nieuwe ontwikkelingen.

10.0VV’ers blijven met elkaar verbonden door een gesloten digitale

groepskanaal

11.Het curriculum wordt verzorg door topdocenten die ieder expert zijn op

hun eigen “gebied”. U krijgt les van een dermatoloog, en oncologisch
verpleegkundige, een pijnarts, een onco-psycholoog, een onco masseur,
een kankerpatiént.

12.Via de coulance regelingen vergoeden steeds meer ziektekosten-

verzekeraars de voetzorgbehandelingen.
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13.We zijn de eerste in de wereld die van drie jaar 971 patiéntcasussen
hebben geanalyseerd om de effecten van gespecialiseerde voetzorg in
kaart te brengen. Deze data worden elk jaar gepubliceerd.

14.70% van de kankerpatiénten die bij een OVV’er terechtkomen is op
verwijzing van een oncologisch team.

Accreditatie is aangevraagd bij:

Procert voor pedicures en medisch pedicures
Kabiz voor medisch voetzorgverleners
Kabiz voor podologen

St. Adap  voor Huidtherapeuten
St. Adap voor Podotherapeuten

Accreditatie wordt ook aangevraagd voor oncologisch fysiotherapeuten en
oncologisch verpleegkundigen

Wilt u uit eerste hand ervaren waarom oncologische voetzorg van groot belang
is voor uw patiénten kom dan naar het OVV symposium. Er zijn afgevaardigden
van beleidsmakers in Nederland in de oncologie, er zijn oncologen en
oncologisch verpleegkundigen en oncologisch fysiotherapeuten. Het kennis
maken met oncologische zorgverleners zou u net het zetje kunnen geven om
de zich verder te verdiepen in voetzorg bij kankerpatiénten.

We moeten nog veel mensen opleiden om deze groep van patiénten de juiste
zorg te kunnen leveren. Goede voetzorgverlening kan een belangrijke bijdrage
leveren aan de kwaliteit van een kankerpatiént.
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